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Elementos de la
puesta en escena

GRUPO OBJETIVO

 

DURACIÓN DE LA OBRA

45 minutos aprox.

Objetivos Específicos.

Motivar la autoconfianza y la autoafirmación: Incentivar
a los niños y niñas a confiar en sí mismos, en sus
capacidades y en su propio valor para enfrentar
temores e inseguridades.
Desarrollar el pensamiento positivo y la resiliencia:
Inspirar actitudes resilientes y constructivas para
sobreponerse a situaciones adversas o de burla en el
entorno escolar.
Promover el autocuidado y la conciencia corporal:
Fomentar el reconocimiento de las emociones y el
cuidado y respeto del propio cuerpo y el de los demás.
Fomentar la empatía y la prevención del bullying:
Promover el trabajo en equipo, la comunicación asertiva
y el buen trato entre pares desde la primera infancia.

Objetivo General.

Inspirar a niños y niñas a confiar en sí mismos y promover el
autocuidado de sus emociones y de sus cuerpos a través
de enfrentar sus miedos, fomentando la resiliencia, el
pensamiento positivo y la prevención del acoso escolar
mediante el desarrollo de la valentía y el apoyo mutuo.

 

Prekinder, Kinder, 1° a 4° básico.
Familias y comunidades educativas



Obra teatral · “Matilda en el bosque de la Valentía”.
 “Una aventura para vencer el bullying con valentía,

empatía y autoconfianza.”

Fundamentación

El teatro infantil es una herramienta pedagógica transformadora que permite
abordar la prevención del acoso escolar desde la primera infancia mediante
metáforas lúdicas e identificación afectiva. La obra proporciona herramientas
socioemocionales concretas para validar sentimientos, potenciar la
autoconfianza y cultivar la empatía, promoviendo el buen trato y la resiliencia
en la comunidad escolar.

🌈Temática y Trama Central

Temática: Prevención del bullying, valentía y autoconfianza.Trama: Matilda,
una niña que sufre constantes burlas de sus compañeros, se refugia en un
bosque mágico donde descubre que puede comunicarse con los animales.
Guiada por el búho Luchito y acompañada por Coco el cocodrilo y Zorro,
emprende una aventura en busca del sabio árbol. En el viaje descubre su
valor interior, permitiéndole regresar al colegio con seguridad para superar
el acoso y forjar nuevas amistades basadas en el respeto.
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Contacto

+56 9 2740 7656
contacto@teatroeducativo.cl

https://teatroeducativo.cl/
https://www.instagram.com/teatroeducativo_oficial/

	Obra teatral ·Matilda en el Bosque de la Valentía.
	Autoconfianza y Empatía
	GRUPO OBJETIVO
	DURACIÓN DE LA OBRA 45 minutos aprox.
	Objetivo General.
	Inspirar a niños y niñas a confiar en sí mismos y promover el autocuidado de sus emociones y de sus cuerpos a través de enfrentar sus miedos, fomentando la resiliencia, el pensamiento positivo y la prevención del acoso escolar mediante el desarrollo de la valentía y el apoyo mutuo.

	Objetivos Específicos.
	Motivar la autoconfianza y la autoafirmación: Incentivar a los niños y niñas a confiar en sí mismos, en sus capacidades y en su propio valor para enfrentar temores e inseguridades.
	Desarrollar el pensamiento positivo y la resiliencia: Inspirar actitudes resilientes y constructivas para sobreponerse a situaciones adversas o de burla en el entorno escolar.
	Promover el autocuidado y la conciencia corporal: Fomentar el reconocimiento de las emociones y el cuidado y respeto del propio cuerpo y el de los demás.
	Fomentar la empatía y la prevención del bullying: Promover el trabajo en equipo, la comunicación asertiva y el buen trato entre pares desde la primera infancia.



	Elementos de la puesta en escena
	Contacto
	EQUIPO TEATRO EDUCATIVO


